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09.2018 - 06.2021

2021

2023

11.2022 - 05.2024

11.2023 - 05.2024

2016

05.2017 - 09.2018
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08.2023 - attuale
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04.2024 - attuale

11.2021 - 03.2024
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francescacornacchia_osteopata

Laureata in osteopatia presso ICOM Malta Higher Education Institution. 
Può contare su solide basi teoriche, attitudine analitica e al problem solving 
associate a buone competenze tecniche manuali consolidate nel corso del tirocinio. 
Sa adattarsi agevolmente a nuove situazioni lavorative grazie a flessibilità e forte 
senso di responsabilità. Affidabile ed empatica, si caratterizza per l’abilità nell’in-
staurare rapporti di profonda fiducia con i pazienti e la propensione ad arricchire 
le proprie conoscenze in materia mediante la partecipazione a corsi, seminari e 
conferenze. Appassionata di discipline olistiche e tecniche osteopatiche, che utilizza 
per stimolare le capacità di recupero e di autoguarigione del corpo.

Clinica ICOM, Milano
Tirocinio clinico di osteopatia

Clinica ICOM, Milano
Tirocinio osservazionale di osteopatia

Studio Moveo, Cantù
Collaborazione come osteopata

Studio Psiche&Corpo, Cernobbio
Collaborazione come osteopata

Centro di Terapia Riabilitativa CTR, Como
Collaborazione come osteopata

Clinica OrthoTerz, Fino Mornasco
Collaborazione come osteopata

Centro Vela, Como
Collaborazione come osteopata

Bsc.Ost Hons in Osteopathy 2021, ICOM Malta Higher Education Institution, Milano

Diploma Nazionale ACSI Istruttore di ginnastica posturale, ATS, Milano

Post Graduate Certificate - Pratica osteopatica avanzata in ambito pediatrico, ISO, Milano

Post Graduate Certificate - Approccio interdisciplinare alla salute della donna, ISO, Milano

• Livello Inglese C1
• Buon utilizzo del pacchetto Office

Diploma liceo scientifico scienze applicate 2016, ISIS Paolo Carcano, Como

• Capacità di ragionamento clinico
• Solida capacità di giudizio clinico
• Competenza nella definizione degli obiettivi
• Gestione del trattamento
• Tecniche manipolative osteopatiche manuali
• Gestione cartelle cliniche dei pazienti
• Capacità di relazionarsi con i pazienti
• Comprensione del ruolo del paziente


